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เทีย่วคุ้มสองมณฑล กานหนานแดนฝัน จ่ิวไจ้โกวสวรรค์สคีราม  

8 วัน 6 คืน โดย สายการบินไชน่า อสีเทิรน์ (MU) 

 โปรแกรมเดินทาง เช้า เทีย่ง ค่า โรงแรมทีพ่ัก 

1 กรุงเทพฯ(สนามบินสุวรรณภูมิ)    
 

 

2 

กรุงเทพฯ(สนามบินสุวรรณภูมิ) – หลานโจว (สนามบิน
หลานโจวจงฉวน) (MU894 : 03.35-09.45) ** แวะต่อ
เครื่องคุนหมิง - พิพิธภัณฑ์กานซู – รูปปั้ นมารดาแม่
น้าเหลือง - สะพานเหล็กจงซาน - ตลาดเจ้ิงหนิงลู่ 

🍽 🍽 🍽 
HOLIDAY INN EXPRESS 
LANZHOU ZHENGNING 
หรือเทียบเท่าระดับ 4 ดาว 
** มาตรฐานประเทศจีน ** 

3 
หลานโจว - เซี่ยเหอ – วัดลาปู้หลัง (ลาบรัง) – ทุ่งหญ้าซาง
เคอ 🍽 🍽 🍽 

XIAHE NUOJIN 
HOTEL  

หรือเทียบเท่าระดับ 3 ดาว 
** มาตรฐานประเทศจีน ** 

4 
เซี่ยเหอ - ซงพาน – พื้นท่ีชุ่มน้ำกัวหม่ำง – หมู่บ้านหลางมู่ – 
เมืองโบราณซงพาน  🍽 🍽 🍽 

SHONGPAN 
KERRY HOTEL 

หรือเทียบเท่าระดับ 4 ดาว 
** มาตรฐานประเทศจีน ** 

5 
ซงพาน – จ่ิวไจ้โกว – อุทยานจ่ิวไจ้โกว (รวมรถเหมา
อุทยาน) - ทะเลสาบยาว - น้าตกธารไข่มุก 🍽 🍽 🍽 

JIUZHAIGOU QIANMO 
RESORT HOTEL 

หรือเทียบเท่าระดับ 4 ดาว 
** มาตรฐานประเทศจีน ** 

6 จ่ิวไจ้โกว - เตียปู้ – หมู่บ้านจากาน่า (รวมรถอุทยาน) 🍽 🍽 🍽 
DIEBU BENZHIQIN MU  

HOTEL 
หรือเทียบเท่าระดับ 4 ดาว 
** มาตรฐานประเทศจีน ** 

7 
เตียปู้ - เหอจ้ัว – ทะเลสาบกาไห่ (รวมรถอุทยาน) – หอพระ
มิลาเรปะ – ทุ่งหญ้าเหม่ยเหริน  🍽 🍽 🍽 

HEZUO BOYA 
INTERNATIONAL HOTEL 
หรือเทียบเท่าระดับ 4 ดาว 
** มาตรฐานประเทศจีน ** 

8 
เหอจ้ัว – ถ้าปิงหลิง + เขื่อนหลิวเจียเสีย - หลานโจว 
(สนามบินหลานโจวจงฉวน)  - กรุงเทพฯ(สนามบินสุวรรณ
ภูม)ิ  (MU893 : 19.30-02.15+1) ** แวะต่อเครื่องคุนหมิง 

🍽 🍽  

 
 

รายการทัวร์ข้างต้นอาจมีการปรับเปล่ียนเพื่อความเหมาะสม โดยค านึงถึงผลประโยชน์ของลูกค้าเป็นส าคัญ 
กรณีท่ีท่านเดินทางจากต่างจังหวัด ค่าใชจ่้ายในการเดินทางเช่น ต๋ัวเรื่องบิน รถไฟ รถทัวร ์ท่ีพัก ไม่ได้อยู่ในรายการทัวร ์ดังน้ันทางบริษัท

จะไม่รบัผดิชอบค่าใชจ่้ายในสว่นนี้ ในกรณีที่เท่ียวบินมีการเปล่ียนแปลง 
อันเนืองมาจาก สายการบินเปล่ียนแปลงเวลาบิน เท่ียวบิน ยกเลิกเท่ียวบิน หรือสาเหตสุุดวิสัยอ่ืนๆ 
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วันเดินทาง 
ผู้ใหญ่พัก 2-3 ท่าน  

ท่านละ 

พักเดีย่ว 

เพิ่มท่านละ 

13 – 20 เม.ย. 69   36,800. -  8,000. -  

20 – 27 เม.ย. 69  33,800. -  8,000. -  

27 เม.ย. – 4 พ.ค. 69  35,800. -  8,000. -  

04 – 11 พ.ค. 69  32,800. -  8,000. -  

11 – 18 พ.ค. 69  32,800. -  8,000. -  

18 – 25 พ.ค. 69  32,800. -  8,000. -  

25 พ.ค. – 1 มิ.ย. 69 33,800. -  8,000. -  

01 – 08 มิ.ย. 69  32,800. -  8,000. -  

08 - 15 มิ.ย. 69  31,800. -  8,000. -  

15 – 22 มิ.ย. 69  31,800. -  8,000. -  

22 – 29 มิ.ย. 69  31,800. -  8,000. -  

29 มิ.ย. – 6 ก.ค. 69 31,800. -  8,000. -  

ราคาทัวรข์า้งต้นยงัไมร่วมค่าทิปมัคคุเทศก์ท้องถ่ินและคนขับรถ 2,500 บาท/ท่าน/ทรปิ 
 

 

วันแรก กรุงเทพฯ(สนามบินสุวรรณภูมิ)  

22.00 น. พร้อมกันท่ี สนามบินสุวรรณภูมิ อาคารผู้โดยสารระหว่างประเทศ  เคาน์เตอร์สายการบิน ไชน่า อีสเทิรน์ 

(MU) โดยมีเจ้าหน้าท่ีบริษัทคอยให้การต้อนรับและอ านวยความสะดวกตรวจเช็คสัมภาระและเอกสารการ

เดินทางให้กับทุกท่าน รวมน้ำหนักกระเป๋ำส ำหรับโหลดใต้เครื่อง 23 กิโลกรัม โดยจ ำท่ีท่ำนละ 1 ใบ สัมภำระของ

ท่ำนจะท ำกำรเช็คทรู (Check-through) ส่งตรงไปยังสนำมบินปลำยทำง 

  

วันทีส่อง กรุงเทพฯ(สนามบินสุวรรณภูมิ) – หลานโจว (สนามบินหลานโจวจงฉวน) (MU894 : 03.35-09.45) ** 

แวะต่อเครื่องคุนหมิง - พิพิธภัณฑ์กานซู – รูปป้ันมารดาแม่น้าเหลือง - สะพานเหล็กจงซาน - ตลาดเจ้ิง

หนิงลู่ 

02.35 น. ออกเดินทางจาก สนามบินสุวรรณภูม ิสู่ สนามบินคุนหมิง ฉางสุ่ย โดย สายการบิน ไชน่า อสีเทิรน์ (MU) 

เท่ียวบินท่ี MU894 (ไม่มีอาหารบนเครื่อง) 
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05.55 น. เดินทางถึง สนามบินคุนหมิง ฉางสุ่ย น าท่านผ่านขั้นตอนตรวจคนเข้าเมืองจากนั้นพักผ่อนภายในสนามบิน

เพื่อต่อเครื่องในไฟลท์ถัดไป    
07.30 น. ออกเดินทางจาก สนามบินคุนหมิง ฉางสุ่ย สู่ สนามบินหลานโจว จงฉวน โดย สายการบิน ไชน่า อสีเทิรน์ 

(MU) เท่ียวบินท่ี MU894 (ไม่มีอาหารบนเครื่อง) 
10.00 น. เดินทางถึง สนามบินหลานโจว จงฉวน เมื่อล้อเครื่องบินสัมผัสพื้นรันเวย์ของสนามบินหลานโจวจงชวน 

อากาศท่ีแตกต่างและแสงแดดอ่อนๆ ยามเช้า คือสัญญาณแรกของการมาเยือนดินแดนแห่งใหม่ ขอต้อนรับ

ท่านสู่นครหลานโจวอย่างเป็นทางการ เมืองท่ีถูกโอบล้อมด้วยภูเขาและมีแม่น้าเหลืองไหลผ่านใจกลาง

ประดุจเส้นเลือดใหญ่หล่อเล้ียงชีวิต เราจะน าท่านผ่านพิธีการตรวจคนเข้าเมืองและศุลกากรอย่างราบรื่น 

สัมผัสทิวทัศน์แรกของเมืองท่ีผสมผสานความทันสมัยเข้ากับร่องรอยแห่งประวัติศาสตร์ได้อย่างลงตัว 

จากนั้นน าท่านผ่านขั้นตอนตรวจคนเข้าเมืองและรับสัมภาระ   

กลางวัน รบัประทานอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร (มื้อที ่1)  

 
บ่าย น าท่านไขรหัสอารยธรรม ณ พิพิธภัณฑ์มณฑลกานซู่ ย่างเท้าเข้าสู่โถงอันโอ่อ่าของพิพิธภัณฑ์มณฑลกาน

ซู่ ราวกับได้ก้าวเข้าสู่ห้องเก็บสมบัติแห่งกาลเวลา ท่ีซึ่งเรื่องราวหลายพันปีของเส้นทางสายไหมถูกร้อยเรียง

ผ่านวัตถุล้าค่ากว่า 350,000 ชิ้น ท่ีนี่คือหนึ่งในพิพิธภัณฑ์ท่ีดีท่ีสุดของจีน สถานท่ีจัดแสดงมรดกทาง

วัฒนธรรมต้ังแต่ยุคหินใหม่ เครื่องปั้ นดินเผาสีสันวิจิตรตระการตา ไปจนถึงพุทธศิลป์อันงดงามท่ีได้รับ

อิทธิพลจากการแลกเปล่ียนอารยธรรมระหว่างโลกตะวันออกและตะวันตก ทุกชิ้นงานคือจ๊ิกซอว์ท่ี

ประกอบกันเป็นภาพประวัติศาสตร์อันยิ่งใหญ่ของมณฑลกานซู่ ดินแดนชุมทางการค้าและวัฒนธรรมท่ี

ส าคัญท่ีสุดแห่งหนึ่งของโลก ไฮไลท์ส าคัญ คือการได้ชม “ม้าเหินเหยยีบนก” ประติมากรรมส าริดชิ้นเอก

สมัยราชวงศ์ฮ่ันตะวันออก อันเป็นสัญลักษณ์ของการท่องเท่ียวประเทศจีน รูปปั้ นม้าท่ีก าลังควบทะยาน

อย่างสง่างามโดยมีกีบเท้าข้างหนึ่งเหยียบอยู่บนนกนางแอ่นท่ีก าลังโบยบิน คือภาพสะท้อนของพลัง 

ความเร็ว และจินตนาการอันไร้ขีดจ ากัดของช่างฝีมือโบราณ 

 น าท่านด่ืมด่าทัศนียภาพแห่งแม่น้าเหลือง ในช่วงเวลาท่ีแสงอาทิตย์ยามบ่ายเริ่มทอประกายสีทองอร่าม เรา

จะน าท่านมาสู่ เส้นทางเลียบแม่น้าเหลืองท่ีงดงามท่ีสุดของเมืองหลานโจว เชิญทอดน่องไปตามทางเดินริม

ฝั่ งแม่น้า สูดอากาศบริสุทธ์ิพร้อมชมทัศนียภาพของสายน้าสีขุ่นอันทรงพลังท่ีไหลเอ่ือยๆ ผ่านใจกลางเมือง 

นี่คือแม่น้าหวงเหอ หรือแม่น้าเหลือง มารดาแห่งอารยธรรมจีนท่ีหล่อเล้ียงผู้คนและสร้างประวัติศาสตร์มา



ติดต่อสอบถาม จองทวัรไ์ดท้ี่ทีมงาน Let's Go -Line ID: @letsgo 

นานนับสหัสวรรษ ท่านจะได้เห็นวิถีชีวิตของผู้คนริมสองฝั่ งน้า และได้เก็บภาพความประทับใจกับ

อนุสาวรีย์ มารดาแห่งแม่น้าเหลือง และ สะพานจงซาน สะพานเหล็กแห่งแรกท่ีทอดข้ามแม่น้าเหลือง ซึ่ง

เป็นประจักษ์พยานแห่งการพัฒนาของเมืองนี้ 

 
 น าท่านสัมผัสเสน่ห์แห่งสีสันและรสชาติท่ี ตลาดกลางคืนเจ้ิงหนิงลู่  สวรรค์ของนักชิม เวทีท่ีประสาทสัมผัส

ท้ังห้าของท่านจะถูกปลุกให้ต่ืนขึ้นพร้อมกัน เสียงฉ่าของเนื้อย่างบนเตาถ่าน กล่ินหอมกรุ่นของเครื่องเทศท่ี

คลุ้งไปในอากาศ แสงไฟนีออนหลากสีสันท่ีส่องกระทบใบหน้าของผู้คน และรสชาติอันจัดจ้านของอาหาร

พื้นเมืองท่ีท่านสามารถเลือกชิมได้ไม่รู้เบื่อ  ปล่อยให้ความหิวและความอยากรู้อยากเห็นน าทางท่านไป ลอง

ชิมเนื้อแกะย่างเสียบไม้ ท่ีหมักด้วยยี่หร่าและเครื่องเทศสูตรลับ ของหวานท้องถ่ินท าจากข้าวหมัก นม และ

ไข่ ท่ีมีรสชาติหวานละมุนเป็นเอกลักษณ์ ทุกร้านรวง ทุกเมนู คือเรื่องเล่าบทหนึ่งของวัฒนธรรมอาหารแห่ง

หลานโจว ให้ค่าคืนนี้เป็นของท่านอย่างแท้จริงในการซึมซับบรรยากาศและรสชาติอันเป็นต้นต ารับ 

 
ค่า รบัประทานอาหารค่า ณ ภัตตาคาร (มื้อที ่2)   

 สมควรแก่เวลาน าท่านเข้าสู่ท่ีพัก 
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ทีพ่ัก HOLIDAY INN EXPRESS LANZHOU ZHENGNING STREET หรือเทียบเท่าระดับ 4 ดาว (มาตรฐาน

ประเทศจนี) 

  

วันทีส่าม หลานโจว - เซีย่เหอ – วัดลาปู้หลัง (ลาบรงั) – ทุ่งหญ้าซางเคอ 

เช้า รบัประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม  (มื้อที ่3)   

 
 หลังจากอ่ิมอร่อยกับม้ือเช้าท่ีเปี่ ยมด้วยพลังงาน เริ่มน าท่านเคล่ือนตัวออกจากความคุ้นเคยของหลานโจว 

มุ่งหน้าสู่การเดินทางท่ีน่าจดจ า ภาพทิวทัศน์สองข้างทางจะแปรเปล่ียนไปอย่างช้าๆ จากอาคารสูงระฟ้าสู่

เนินเขาดินเหลืองอันเป็นเอกลักษณ์ของมณฑลกานซู่ ก่อนจะค่อยๆ ไต่ระดับความสูง เปิดเปลือยให้เห็นภูมิ

ทัศน์ของท่ีราบสูงทิเบตอันกว้างใหญ่ไพศาลสู่ เมืองเซีย่เหอ (ระยะทาง 231 ก.ม. ใช้เวลาเดินทางประมาณ 

3 ชั่วโมง) ท่ีซึ่งทุกโค้งถนนจะเผยให้เห็นภาพชีวิต วัฒนธรรม และความศรัทธาท่ีหยั่งรากลึกในผืนดินแห่งนี้ 

กลางวัน รบัประทานอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร (มื้อที ่4)  

บ่าย จากนั้นน าท่านเดินทางสู่ วัดลาปู้หลัง หรอื วัดลาบลัง (ระยะทาง 223 ก.ม. ใช้เวลาเดินทางประมาณ 2.5 

ชั่วโมง) มหาวิทยาลัยพุทธศาสนาแห่งอัมโด ณ เบื้องหน้าของท่านคือภาพอันน่าตะลึงของอารามสีขาวตัด

กับหลังคาสีทองท่ีทอประกายระยับอยู่กลางหุบเขา เสียงสวดมนต์ทุ้มต่าและกล่ินก ายานหอมกรุ่นท่ีลอยลม

มานั้น ราวกับเป็นการเชื้อเชิญให้เราก้าวเข้าสู่โลกแห่งความศรัทธาอันยิ่งใหญ่ ท่ีนี่คือหนึ่งในหกอาราม

หลวงท่ีส าคัญท่ีสุดของนิกายเกลุกปะ หรือนิกายหมวกเหลือง เปรียบเสมือนมหาวิทยาลัยพุทธศาสนาท่ี

ใหญ่ท่ีสุดนอกเขตปกครองตนเองทิเบต ภายในวัดท่ีซับซ้อนราวกับเมืองย่อมๆ แห่งนี้ เป็นท่ีต้ังของวิทยาลัย 

6 แห่ง สถูปทองค า และหอพระคัมภีร์ท่ีเก็บรักษาองค์ความรู้มานานหลายร้อยปี ไฮไลท์ท่ีมิอาจพลาดได้คือ

การเดินจาริกตามเส้นทางแสวงบุญ ท่ียาวท่ีสุดในโลก ซึ่งล้อมรอบตัวอารามไว้ ท่านจะได้ร่วมหมุนกงล้อมน

ตรานับพันอันไปพร้อมกับผู้แสวงบุญชาวทิเบต สัมผัสถึงแรงศรัทธาอันมหาศาลท่ีขับเคล่ือนกงล้อแต่ละอัน



ติดต่อสอบถาม จองทวัรไ์ดท้ี่ทีมงาน Let's Go -Line ID: @letsgo 

ให้หมุนไปไม่ส้ินสุด เป็นโอกาสอันหาได้ยากยิ่งท่ีจะได้ซึมซับบรรยากาศอันศักด์ิสิทธ์ิท่ียังคงไม่เปล่ียนแปลง

ไปตามกาลเวลา 

 
 จากนั้นน าท่านสู่ ทุ่งหญ้าซางเคอ โอบกอดขอบฟ้า จิตวิญญาณแห่งทิเบต จากความสงบในอาราม เราจะ

น าท่านสู่ความกว้างใหญ่ไพศาลของทุ่งหญ้าซางเคอ ผืนพรมมรกตท่ีทอดยาวสุดสายตาจรดกับขอบฟ้าสี

ครามสดใส ท่ีนี่คือท่ีท่ีผืนดินและแผ่นฟ้ามาบรรจบกัน สายลมเย็นสดชื่นจะพัดพาความอิสระมาสู่หัวใจ 

ท่านจะได้เห็นภาพฝูงจามรีและแกะเล็มหญ้าอย่างสบายอารมณ์ กระโจมสีขาวของชาวทิเบตเร่ร่อน ต้ัง

กระจัดกระจายอยู่ไกลๆ ประหนึ่งภาพวาดท่ีมีชีวิตชีวา ความเว้ิงว้างอันงดงามนี้เอง คือบ้าน คือจิตวิญญาณ 

และคือวิถีชีวิตท่ีผูกพันกับธรรมชาติอย่างแยกไม่ออกของชาวทิเบต นี่คือช่วงเวลาท่ีจะได้ปล่อยใจให้

ล่องลอยไปกับทิวทัศน์อันบริสุทธ์ิ สูดอากาศอันแสนสะอาดให้เต็มปอด และเก็บภาพความทรงจ าของผืน

ฟ้าท่ีกว้างใหญ่ท่ีสุดเท่าท่ีคุณเคยเห็น 

 
ค่า รบัประทานอาหารค่า ณ ภัตตาคาร  (มื้อที ่5)  

 สมควรแก่เวลาน าท่านเข้าสู่ท่ีพัก 

ทีพ่ัก XIAHE NUOJIN HOTEL หรอืเทยีบเท่าระดับ 3 ดาว (มาตรฐานประเทศจีน) 
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วันทีส่ี ่ เซีย่เหอ - ซงพาน – พื้นที่ชุ่มน้ากัวหม่าง – หมู่บ้านหลางมู่ – เมืองโบราณซงพาน 

เช้า รบัประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม  (มื้อที ่6) 

 
 เริ่มต้นวันด้วยม้ือเช้าอันอบอุ่น ละเลียดรสชาติของเนยจามรีและชาหอมกรุ่นเป็นครั้งสุดท้ายในเซี่ยเหอ 

ปล่อยให้บรรยากาศอันสงบงามของเมืองซึมซับเข้าสู่หัวใจ ก่อนท่ีจะอ าลาทิเบตน้อยแห่งกานซู่ เพื่อเริ่มต้น

การเดินทางครั้งใหม่บนยานพาหนะส่วนตัวอันสะดวกสบาย เส้นทางจะค่อยๆ ไต่ระดับผ่านทิวทัศน์อันน่า

พิศวงของท่ีราบสูงชิงไห่-ทิเบต ปล่อยให้ภาพของฝูงจามรีท่ีเล็มหญ้าอย่างอิสระ และธงมนตราท่ีโบกสะบัด

ปลิวไสว เป็นด่ังภาพเขียนท่ีมีชีวิตซึ่งเคล่ือนผ่านกรอบหน้าต่างของท่านไปอย่างช้าๆ สู่ พื้นที่ชุ่มน้ากัว

หม่าง (ระยะทาง 139 ก.ม. ใช้เวลาเดินทางประมาณ 2 ชั่วโมง) กระจกสะท้อนฟ้าแห่งทุ่งหญ้า สวรรค์บน

ดินท่ีซ่อนตัวอยู่กลางทุ่งหญ้าอันกว้างใหญ่ไพศาล ภาพแรกท่ีท่านจะได้เห็นคือผืนน้าอันนิ่งสงบราวกับแผ่น

กระจกขนาดยักษ์ สะท้อนเงาของท้องฟ้าสีครามและปุยเมฆขาวได้อย่างสมบูรณ์แบบจนแทบแยกไม่ออก

ว่าส่ิงใดคือภาพจริง ส่ิงใดคือเงาสะท้อน ท่ีแห่งนี้คือระบบนิเวศอันเปราะบางแต่สมบูรณ์ เป็นด่ังโอเอซิสและ

จุดพักพิงส าคัญของเหล่านกน้านานาพันธ์ุท่ีอพยพย้ายถ่ินฐานในแต่ละฤดูกาล ด่ืมด่ากับความสงบ สูด

อากาศบริสุทธ์ิให้เต็มปอด และปล่อยให้เสียงร้องของฝูงนกเป็นด่ังดนตรีบ าบัดจิตใจ  

 น าท่านออกเดินทางสู่ เมืองหลางมู่ (ระยะทาง 44 ก.ม. ใช้เวลาเดินทางประมาณ 1 ชั่วโมง) แวะพัก

รับประทานอาหารกลางวันกันท่ีร้านอาหารท้องถ่ินบรรยากาศอบอุ่น เมืองชายแดนเล็กๆ ท่ีมีเสน่ห์ไม่

เหมือนใคร 
กลางวัน รบัประทานอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร (มื้อที ่7)  

บ่าย ระหว่างทางน าท่านสักการะขอพร ณ วัดหลางมู่ ศรัทธาสองแผ่นดิน ปลายขอบฟ้า ณ ใจกลางหุบเขาท่ี

งดงามราวภาพฝัน อารามหลวงอันน่าอัศจรรย์ท่ีมีความพิเศษอยู่ตรงท่ีอาณาเขตของวัดนั้นต้ังคร่อมอยู่บน

รอยต่อของสองมณฑลพอดี โดยมีล าธารสายเล็กๆ ท่ีชื่อว่า 'ไป๋หลงเจียง' (แม่น้ามังกรขาว) เป็นเส้นแบ่งเขต

แดนตามธรรมชาติ ฝั่ งหนึ่งคือวัดเก๋อตัน ในมณฑลเสฉวน อีกฝั่ งคือวัดไซ่ฉือ ในมณฑลกานซู สัมผัสกับ

สถาปัตยกรรม จิตรกรรมฝาผนัง และวิถีปฏิบัติของพระสงฆ์จากท้ังสองนิกายท่ีอยู่ร่วมกันอย่างสันติ ท่าน

จะได้ยินเสียงสวดมนต์ท่ีก้องกังวาน เสียงระฆังท่ีลมพัดมา และได้เห็นภาพของกงล้อมนตราท่ีหมุน
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ขับเคล่ือนศรัทธาของผู้คนตัดกับฉากหลังของภูผาหินสีแดงฉาน เป็นประสบการณ์ทางจิตวิญญาณท่ียากจะ

ลืมเลือน 

 
 น าท่านออกเดินทางสู่ เมืองซงพาน (ระยะทาง 240 ก.ม. ใช้เวลาเดินทางประมาณ 4 ชั่วโมง) เส้นทางแห่ง

ประวัติศาสตร์บนหลังคาโลก  มุ่งหน้าลงใต้ลึกเข้าไปในดินแดนเสฉวน ภูมิประเทศท่ีรายล้อมจะเริ่ม

แปรเปล่ียนจากทุ่งหญ้าโล่งกว้างสู่หุบเขาท่ีลึกและสูงชันยิ่งขึ้น ถนนจะเลาะเล้ียวไปตามไหล่เขา เผยให้เห็น

ทิวทัศน์อันน่าต่ืนตาต่ืนใจในทุกโค้ง ท่านจะได้เห็นหมู่บ้านเล็กๆ ของชาวทิเบตและชาวเชียงท่ีต้ังเรียงราย

อยู่ตามเนินเขา ธารน้าแข็งโบราณท่ียังคงหลงเหลืออยู่บนยอดเขาสูง และแสงอาทิตย์ยามบ่ายท่ีสาดส่องลง

มากระทบกับแนวป่าสนจนเกิดเป็นประกายสีทองระยิบระยับ เส้นทางสายนี้คือเส้นทางท่ีกองทัพและกอง

คาราวานค้าใบชาเคยใช้สัญจรมานับพันปี  ทุกตารางนิ้วของผืนดินล้วนเต็มไปด้วยเรื่ องราวและ

ประวัติศาสตร์ท่ีรอให้เราไปค้นพบ 

 
ค่า รบัประทานอาหารค่า ณ ภัตตาคาร  (มื้อที ่8)  

 สมควรแก่เวลาน าท่านเข้าสู่ท่ีพัก 
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ทีพ่ัก SHONGPAN KERRY HOTEL หรอืเทยีบเท่าระดับ 4 ดาว (มาตรฐานประเทศจนี) 

  

วันทห้ีา ซงพาน – จ่ิวไจ้โกว – อุทยานจ่ิวไจ้โกว (รวมรถเหมาอุทยาน) - ทะเลสาบยาว - น้าตกธารไข่มุก 

เช้า รบัประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม  (มื้อที ่9) 

 
 อรุณสวัสด์ิซงพาน เริ่มต้นวันด้วยม้ือเช้าอันอบอุ่น เติมเต็มพลังงานท่ามกลางบรรยากาศอันเงียบสงบของ

เมืองโบราณ ก่อนท่ีเราจะอ าลาทัศนียภาพของก าแพงเมืองเก่า เพื่อมุ่งหน้าสู่การเดินทางท่ีน่าต่ืนตาต่ืนใจ

ท่ีสุดครั้งหนึ่งในชีวิต สู่ อุทยานจ่ิวไจ้โกว (ระยะทาง 109 ก.ม. ใช้เวลาเดินทางประมาณ 2 ชั่วโมง)  ค่อยๆ 

ไต่ระดับขึ้นสู่ดินแดนแห่งความฝัน สองข้างทางจะแปรเปล่ียนจากทุ่งหญ้ากว้างใหญ่สู่ทิวเขาหมินซานท่ี

สลับซับซ้อน มอบภาพอันงดงามราวภาพวาดให้ท่านได้ชื่นชมตลอดเส้นทาง ปล่อยให้ความคาดหวังและ

ความต่ืนเต้นค่อยๆ ก่อตัวขึ้นในหัวใจ ขณะท่ียานพาหนะสุดพิเศษของเราน าท่านเขา้ใกล้ความมหัศจรรย์

ยิ่งขึ้นในทุกนาที 
 ทันทีท่ีก้าวเข้าสู่ อุทยานจ่ิวไจ้โกว ท่านจะสัมผัสได้ถึงอากาศท่ีบริสุทธ์ิและเย็นสดชื่น กล่ินหอมของพงไพร

และเสียงกระซิบของสายน้าจะต้อนรับท่านสู่โลกอีกใบหนึ่ง ท่ีซึ่งจินตนาการได้กลายเป็นความจริงเบื้อง

หน้า ท่ีนี่คือดินแดนท่ีได้รับการยกย่องจาก UNESCO ให้เป็นมรดกโลกทางธรรมชาติ สถานท่ีอันเป็นท่ีรู้จักใน

นาม “หุบเขาเก้าหมู่บ้าน” ตามต านานของชาวทิเบตผู้ต้ังรกราก ณ ท่ีแห่งนี้ ความงดงามเหนือจริงของ

ทะเลสาบสีฟ้าคราม เขียวมรกต และสีเทอร์ควอยซ์นั้น เกิดจากแร่แคลเซียมคาร์บอเนตท่ีสะสมตัวมานาน

นับพันปี ท าให้พื้นน้ากลายเป็นผืนผ้าใบท่ีธรรมชาติใช้แต่งแต้มสีสันได้อย่างน่าอัศจรรย์ใจ น าท่านเดินทาง

ด้วยรถบัสของอุทยาน (ไม่ใช่รถเหมา)  

กลางวัน รบัประทานอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร (มื้อที ่10)  
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บ่าย น าท่านลัดเลาะไปตามหุบเขาต่างๆ เพื่อเผยความลับท่ีซ่อนอยู่ในแต่ละจุดหมาย ท่านจะได้ยลโฉม 

ทะเลสาบห้าส ีดุจจานสีของศิลปินเอกท่ีสาดสีสันลงบนผืนน้าใสจนมองเห็นถึงเบื้องล่าง ต่ืนตะลึง

กับความย่ิงใหญ่ของ น้าตกน่ัวรื่อหลางหรอืน้าตกธารไข่มุก ม่านน้าอันกว้างใหญ่ท่ีสาดกระเซ็น

เป็นประกายเมื่อต้องแสงอาทิตย์ และด่ืมด่ากับความสงบน่ิงของ ทะเลสาบยาว ท่ีเปรียบเสมือน

กระจกเงาบานยักษ์สะท้อนภาพขุนเขาและท้องฟ้าไว้อย่างสมบูรณ์แบบ ทุกย่างก้าวบนสะพานไม้ 

ทุกมุมมอง คือช่วงเวลาท่ีควรค่าแก่การบันทึกไว้ในความทรงจ า 

เพื่อให้ทุกท่ำนได้รับประสบกำรณ์กำรเข้ำชมควำมงำมของจ่ิวจ้ำยโกวอย่ำงเต็มอ่ิมและคุ้มค่ำท่ีสุด กำรเข้ำ

ชมจุดต่ำงๆ ภำยในอุทยำนจะถูกบริหำรจัดกำรตำมควำมเหมำะสมของสภำพกำรจรำจรและควำม

หนำแน่นของนักท่องเท่ียวในวันนั้นๆ โดยไกด์ท้องถ่ินและหัวหน้ำทัวร์จะจัดล ำดับกำรน ำชมจุดไฮไลท์

ส ำคัญให้ครบถ้วนตำมรำยกำรเป็นล ำดับแรก ท้ังนี ้หำกมีปัจจัยภำยนอกท่ีไม่สำมำรถควบคุมได้ซึ่งอำจ

ส่งผลให้ไม่สำมำรถเข้ำชมได้ครบทุกจุด ทำงบริษัทขอสงวนสิทธ์ิในกำรปรับเปล่ียนรำยกำรตำมสถำนกำรณ์

หน้ำงำนเพื่อประโยชน์สูงสุดของคณะเดินทำง และขออภัยท่ีไม่มีนโยบำยกำรคืนค่ำบริกำรในกรณีดังกล่ำว 

ค่า รบัประทานอาหารค่า ณ ภัตตาคาร  (มื้อที ่11)   

 สมควรแก่เวลาน าท่านเข้าสู่ท่ีพัก 

ทีพ่ัก JIUZHAIGOU QIANMO RESORT HOTEL หรอืเทยีบเท่าระดับ 4 ดาว (มาตรฐานประเทศจนี) 

  

วันทีห่ก จ่ิวไจ้โกว - เตียปู้ – หมู่บ้านจากาน่า (รวมรถอุทยาน) 

เช้า รบัประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม  (มื้อที ่13) 

 น าท่านเดินทางสู่ เมืองเตยีปู้ (ระยะทาง 330 ก.ม. ใช้เวลาเดินทางประมาณ 5 ชั่วโมง) อ าลาหุบเขาแห่ง

เทพนิยายแห่งนี้ เพื่อเริ่มต้นการเดินทางครั้งใหม่ท่ีเปี่ ยมด้วยมนต์เสน่ห์ น าท่านลัดเลาะไปตามเส้นทางท่ี

งดงามราวภาพฝัน สองข้างทางคือทิวทัศน์ของเทือกเขาสูงสลับซับซ้อน ท่ีเปล่ียนจากสีเขียวชอุ่มของป่าสน

สู่ทุ่งหญ้าสีทองกว้างไกลสุดสายตา ท่านจะได้เห็นฝูงจามรีเล็มหญ้าอย่างอิสระ ธงมนต์สีสันสดใสท่ีโบก

สะบัดตามแรงลม และหมู่บ้านเล็กๆ ของชาวทิเบตท่ีต้ังอยู่อย่างสงบงาม การเดินทางในวันนี้จึงไม่ใช่เพียง
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การเคล่ือนย้ายจากจุดหนึ่งไปอีกจุดหนึ่ง แต่คือการด่ืมด่ากับประสบการณ์ระหว่างทาง ท่ีทุกโค้งถนนคือ

ฉากใหม่แห่งความประทับใจ 

กลางวัน รบัประทานอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร (มื้อที ่14) 

 
บ่าย น าท่านเข้าสู่  หมู่บ้านหินโบราณ จากาน่า ท่ีได้รับการขนานนามจาก โจเซฟ ร็อก นักส ารวจระดับต านาน

ว่าเป็น "สวนอีเดน" ทันทีท่ีมาถึง ท่านจะรู้สึกราวกับหลุดเข้าไปในโลกอีกใบหนึ่ง ภาพของหมู่บ้านท่ีสร้าง

ด้วยหินและไม้ ต้ังลดหล่ันตามไหล่เขาอย่างกลมกลืน โอบล้อมด้วยยอดเขาหินปูนสูงตระหง่านรูปร่างแปลก

ตา คือความมหัศจรรย์ท่ียากจะหาค าใดมาเปรียบเปรยได้ จากาน่าไม่ได้เป็นเพียงทิวทัศน์ท่ีงดงาม แต่คือ

มรดกทางวัฒนธรรมท่ีมีชีวิต ท่ีซึ่งชาวทิเบตยังคงรักษาวิถีชีวิตด้ังเดิมไว้ได้อย่างน่าท่ึง บ้านเรือนแต่ละหลัง

คือภูมิปัญญาในการปรับตัวให้เข้ากับธรรมชาติ เราจะน าท่านโดยสารรถของอุทยานขึ้นไปยังจุดชมวิวท่ีดี

ท่ีสุด เพื่อเก็บภาพความทรงจ าอันน่าอัศจรรย์ ก่อนจะพาท่านเดินเท้าส ารวจไปตามตรอกซอกซอยเล็กๆ 

สัมผัสวิถีชีวิตท่ีด าเนินไปอย่างเรียบง่าย ทักทายรอยยิ้มอันเป็นมิตรของผู้คน และปล่อยให้หัวใจได้ซึมซับ

ความสงบอันบริสุทธ์ิของสถานท่ีแห่งนี้ ท่ีซึ่งกาลเวลาดูเหมือนจะหยุดนิ่ง 
ค่า รบัประทานอาหารค่า ณ ภัตตาคาร (มื้อที ่15)  

 จากนั้นน าท่านเดินทางเข้าสู่ท่ีพัก  

ทีพ่ัก DIEBU BENZHIQIN MU HOTEL หรอืเทยีบเท่าระดับ 4 ดาว (มาตรฐานประเทศจนี) 

  

วันทีเ่จ็ด เตยีปู้ - ทะเลสาบกาไห ่(รวมรถอุทยาน) – หอพระมิลาเรปะ – ทุ่งหญ้าเหม่ยเหรนิ - เหอจ้ัว 

เช้า รบัประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม  (มื้อที ่16) 

 น าท่านชม อัญมณีสีครามแห่งกานหนาน ณ ทะเลสาบกาไห่ (ระยะทาง 124 ก.ม. ใช้เวลาเดินทางประมาณ 

2 ชั่วโมง)  ราวกับภาพฝันท่ีปรากฏขึ้นจริงเบื้องหน้า ต้อนรับคณะด้วยผืนน้าสีเทอร์ควอยซ์อันนิ่งสงบ

สะท้อนเงาของท้องฟ้าและก้อนเมฆขาวปุย ดุจกระจกเงาของสรวงสวรรค์ท่ีถูกวางลงบนพรมหญ้าสีเขียว
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ขจี อากาศท่ีนี่บริสุทธ์ิและบางเบา มีเพียงเสียงลมท่ีพัดผ่านยอดหญ้าและเสียงนกน้าท่ีขับขานเป็น

ท่วงท านองแห่งธรรมชาติ บรรยากาศอันเงียบสงบจะชะล้างความเหนื่อยล้าให้หมดส้ินไปในทันที  

ทะเลสาบแห่งนี้ไม่ได้เป็นเพียงความงดงามทางสายตา แต่ยังเป็นพื้นท่ีชุ่มน้าอันอุดมสมบูรณ์และมี

ความส าคัญยิ่งต่อระบบนิเวศบนท่ีราบสูงทิเบต ถือเป็นแหล่งพักพิงและสวรรค์ของเหล่านกอพยพนานา

ชนิด โดยเฉพาะอย่างยิ่ง "นกกระเรียนคอด า" สัตว์ปีกสง่างามอันเป็นสัญลักษณ์แห่งความสุขและอายุยืน

ยาวในวัฒนธรรมทิเบต ในช่วงฤดูร้อน ทุ่งหญ้ารอบทะเลสาบจะผลิดอกไม้ป่านานาพรรณ กลายเป็น

ภาพวาดสีสันสดใสท่ีธรรมชาติรังสรรค์ขึ้น เชิญท่านทอดน่องไปตามสะพานไม้ท่ีทอดยาวเหนือผืนน้า สูด

อากาศอันแสนสดชื่นให้เต็มปอด พร้อมเก็บภาพความประทับใจของผืนน้าจรดขอบฟ้า ท่ีซึ่งฝูงปศุสัตว์ของ

ชาวทิเบตพื้นเมืองก าลังเล็มหญ้าอย่างอิสระอยู่ไกลๆ 

 
กลางวัน รบัประทานอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร (มื้อที ่17)  

 
บ่าย น าท่านเดินทางสู่ หอพระมิลาเรปะ (ระยะทาง 134 ก.ม. ใช้เวลาเดินทางประมาณ 2 ชั่วโมง) สู่ใจกลาง

ศรัทธา หอพระ 9 ชั้น มิลาเรปะ สถาปัตยกรรมทางพุทธศาสนาท่ีน่าอัศจรรย์ใจและเป็นหนึ่งเดียวใน
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ดินแดนทิเบต หอพระมิลาเรปะสูง 9 ชั้น ต้ังตระหง่านเป็นด่ังประภาคารแห่งศรัทธาท่ีโอบล้อมด้วยพลังแห่ง

ความเชื่อ สีสันอันวิจิตรตระการตาของตัวอาคารตัดกับสีฟ้าครามของท้องฟ้าอย่างงดงาม เสียงระฆังลมท่ี

กระทบกันเบาๆ และธงมนต์ท่ีสะบัดพริ้วไหวในสายลม สร้างบรรยากาศอันศักด์ิสิทธ์ิและสงบนิ่ง หอพระ

แห่งนี้สร้างขึ้นเพื่ออุทิศแด่ท่านมิลาเรปะ โยคีและกวีผู้ยิ่งใหญ่ท่ีสุดองค์หนึ่งในประวัติศาสตร์พุทธศาสนา

นิกายวัชรยานของทิเบต แต่ละชั้นของหอพระท้ัง 9 ชั้น เปรียบเสมือนห้องสมุดและพิพิธภัณฑ์ท่ีมีชีวิต จัด

แสดงพุทธศิลป์ท่ีแตกต่างกันไปตามนิกายย่อยต่างๆ ของทิเบต ไม่ว่าจะเป็นพระพุทธรูป, ภาพวาดทังข่า, 

และจิตรกรรมฝาผนังอันล้าค่า ถือเป็นการรวบรวมแก่นแท้ของพุทธศิลป์ทิเบตไว้ในท่ีเดียว 

 
 น าท่านเดินทางสู่ ทุ่งหญ้าเหม่ยเหรนิ (ระยะทาง 39 ก.ม. ใช้เวลาเดินทางประมาณ 1 ชั่วโมง) ฟัง

ท่วงท านองแห่งสายลม เม่ือแสงอาทิตย์ยามบ่ายเริ่มทอประกายสีทองอร่าม เราจะน าท่านมาสู่ทุ่งหญ้า

เหม่ยเหริน หรือ "ทุ่งหญ้านางงาม" ท่ีซึ่งความเว้ิงว้างกว้างใหญ่ของทุ่งหญ้าเขียวขจีทอดตัวเป็นคล่ืนระลอก

ไปจนสุดสายตาจรดกับเทือกเขาท่ีต้ังตระหง่านอยู่ไกลลิบด่ังอาณาจักรของสายลมและอิสรภาพ ท่านจะได้

สัมผัสกับความรู้สึกของการเป็นหนึ่งเดียวกับธรรมชาติ สูดลมหายใจลึกๆ รับความบริสุทธ์ิของอากาศบนท่ี

ราบสูง ทุ่งหญ้าเหม่ยเหรินคือหัวใจของวิถีชีวิตชาวทิเบตเร่ร่อนแห่งอัมโด ท่ีซึ่งฝูงจามรีและฝูงแกะนับร้อย

นับพันตัว คือภาพสะท้อนของความผูกพันระหว่างคน สัตว์ และผืนดินมานานนับศตวรรษ ทิวทัศน์อันเรียบ

ง่ายทว่าทรงพลังนี้ ได้สร้างแรงบันดาลใจให้กับบทกวีและบทเพลงพื้นบ้านมาแล้วนับไม่ถ้วน และในวันนี้ 

ท่านจะได้มาเป็นส่วนหนึ่งของทิวทัศน์ในบทกวีนั้นด้วยตัวเอง  

ค่า รบัประทานอาหารค่า ณ ภัตตาคาร (มื้อที ่18)  

 จากนั้นน าท่านเดินทางเข้าสู่ท่ีพัก ณ เมืองเหอจ้ัว (ระยะทาง 36 ก.ม. ใช้เวลาเดินทางประมาณ 1 ชั่วโมง) 

ทีพ่ัก HEZUO BOYA INTERNATIONAL HOTEL หรอืเทยีบเท่าระดับ 4 ดาว (มาตรฐานประเทศจีน) 

  

วันทีแ่ปด เหอจ้ัว – วัดถ้าปิงหลิง + เขื่อนหลิวเจียเสยี - หลานโจว (สนามบินหลานโจวจงฉวน)  - กรุงเทพฯ

(สนามบินสุวรรณภูมิ)  (MU893 : 19.30-02.15+1) ** แวะต่อเครื่องคุนหมิง 

เช้า รบัประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารภายในโรงแรม  (มื้อที ่19) 
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 ก่อนจะอ าลาจิตวิญญาณแห่งทุ่งหญ้าไป แวะเยือน โรงงานผลิตภัณฑ์นมจามรเีหลียวหยวน สถานท่ีซึ่ง

รวบรวม ‘ทองค าขาวแห่งท่ีราบสูง’ เอาไว้ สะท้อนของการผสมผสานระหว่างวิถีชีวิตด้ังเดิมของชาวทิเบตท่ี

ผูกพันกับจามรี สัตว์คู่บุญท่ีมอบท้ังอาหารและปัจจัยยังชีพ เข้ากับเทคโนโลยีการผลิตสมัยใหม่ท่ีสะอาด

และได้มาตรฐาน กล่ินนมจามรีอันเป็นเอกลักษณ์ลอยอบอวล สร้างบรรยากาศท่ีท้ังแปลกใหม่และอบอุ่น 

ท่านจะได้สัมผัสรสชาติอันเข้มข้นและคุณค่าทางโภชนาการท่ีหาได้ยากยิ่ง พร้อมเลือกซื้อของฝากล้าค่า ไม่

ว่าจะเป็นนมอัดเม็ดรสละมุน หรือเนยจามรีหอมมัน เพื่อน ารสชาติแห่งทุ่งหญ้ากานซู่กลับไปฝากคนท่ีท่าน

รัก 
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 น าท่านสู่อีกหนึ่งเพชรเม็ดงามบนเส้นทางสายไหม ณ ถ้าวัดปิงหลิง (ระยะทาง 156 ก.ม. ใช้เวลาเดินทาง

ประมาณ 3 ชั่วโมง) ท่ีซ่อนตัวอย่างน่าอัศจรรย์อยู่ริมหน้าผาชันของเขื่อนหลิวเจียเสีย การเข้าถึงท าได้เพียง

การล่องเรือไปตามผืนน้าสีเทอร์ควอยซ์กว้างใหญ่ ภาพของหน้าผาหินทรายสีแดงฉาน หมู่ถ้าแห่งนี้คือ

มรดกโลกท่ีบันทึกประวัติศาสตร์พุทธศิลป์ยาวนานกว่า 1,600 ปี ชื่อ 'ปิงหลิง' ในภาษาทิเบตหมายถึง 'หนึ่ง

หม่ืนพุทธะ' ซึ่งสะท้อนถึงความศรัทธาอันยิ่งใหญ่ท่ีถูกสลักเสลาไว้ในทุกอณูของหินผา ไฮไลท์ส าคัญคือ

พระศรีอาริยเมตไตรยปางประทับนั่งองค์มหึมาสูงกว่า 27 เมตร ท่ีได้รับการแกะสลักอย่างสง่างามบน

ผิวหน้าผา เป็นภาพท่ีสะกดทุกลมหายใจและสร้างแรงศรัทธาได้อย่างท่วมท้น ** รายการทัวร์ไม่รวมค่า

ล่องเรือในเขื่อน **  

กลางวัน รบัประทานอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร (มื้อที ่20)  

บ่าย สมควรแก่เวลาน าท่านเดินทางกลับ เมืองหลานโจว (ระยะทาง 71 ก.ม. ใช้เวลาเดินทางประมาณ 1.5 

ชั่วโมง)  

 น าท่านเดินทางไปยัง สนามบินหลานโจวจงฉวน เช็คอิน ณ เคาน์เตอร์ สายการบิน ไชน่า อสีเทิรน์ (MU)  

 
19.30 น. ออกเดินทางจาก สนามบินหลานโจวจงฉวน สู่ สนามบินคุนหมิง ฉางสุ่ย โดย สายการบิน ไชน่า อสีเทิรน์ 

(MU) เท่ียวบินท่ี MU893 (ไม่มีอาหารบนเครื่อง) 

22.20 น. เดินทางถึง สนามบินคุนหมิง ฉางสุ่ย น าท่านผ่านขั้นตอนตรวจคนเข้าเมืองจากนั้นพักผ่อนภายในสนามบิน

เพื่อต่อเครื่องในไฟลท์ถัดไป    
23.35 น. ออกเดินทางจาก สนามบินคุนหมิง ฉางสุ่ย สู่ สนามบินสุวรรณภูมิ กรุงเทพ โดย สายการบิน ไชน่า อีส

เทิรน์ (MU) เท่ียวบินท่ี MU893 (ไม่มีอาหารบนเครื่อง) 
01.25 น. +1 เดินทางถึง สนามบินสุวรรณภูมิ โดยสวัสดิภาพ พร้อมกับหัวใจท่ีเต็มเปี่ ยมไปด้วยความสุข ความรู้ และแรง

บันดาลใจครั้งใหม่ เรื่องราวและภาพความทรงจ าอันงดงามจากดินแดนแห่งนี้จะยังคงสถิตอยู่ในใจของท่าน

ตลอดไป 
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